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Verksamhetsplan for Frivillighuset Norrkoping

Huvudfokus: Frivillighuset Norrkdping ar en medlemsdriven moétesplats som starker
gemenskap, féreningsliv och andra foreningar samt samverkan genom aktiviteter, lokaler
och ideellt engagemang.

Vi ska erbjuda mojligheter for enskilda medlemmar att utveckla sig sjilv och fa mojlighet att bade
medverka och komma med egna forslag till aktiviteter som man sjélv tycker &r roligt, och att fa
medverka i Frivillighuset Norrkopings verksamheter i det dagliga arbetet inom féreningen.

Namnet Frivillighuset Norrkdping avslojas i namnet, Vi ska vara en samlingsplats i Norrkoping, for
foreningar och individer kan bli medlemmar hos oss, Vi ska erbjuda lokalutrymme, malsittningen
ar att fi ner lokalhyrorna for alla foreningsmedlemmar som tycker att sin nuvarande hyra ar for hog
eller har svart att hitta mgjlighet att bedriva sin verksamhet.

Malet: For Féreningen ar att sttta personer och andra samhallsutstétta medborgare i var
verksamhet, med samhallsutstétta medborgare ar de medborgare som ar
langtidsarbetslésa, och personer som lever pa ekonomiskt bistand eller andra som
behdver nagon form av extra stottning,

Vi ska dven anordna barn och ungdomsaktiviteter for de som lever med smé medel eller lever i en
annan utsatt situation exempelvis mobbning, eller &r pd vdg mot fel riktning mot brott, mélet &r att
forsoka gora deras vardag ljusare och att man inte kénner sig ensam 1 den enskilda situationen.

Vi erbjuder medlemmarna en milj6é dér man sjdlv kan komma med egna aktiviteter och foreningens
syfte ar att stotta medlemmarna att fa tillbaka energin och viljan att komma framat.

Syftet: Med féreningen ar att finnas till de som kanner att samhallet har svikit, Vi ska
erbjuda olika aktiviteter sa kostnadsfritt som magjligt, mindre aktiviteter som.

Vi ska dven ha egna aktiviteter som gynnar medlemmarna i ndgon form, dér alla medlemmar kan
medverka och bidra till var forening.

Samverkansavtalet: Vi ska dven stotta och samarbeta med andra féreningar och
organisationer sa att dom kommer framat i sin verksamhet, Vi ska aven samarbeta med
intresserade féreningar och organisationer.

Ekonomi: Malet ar att bedriva en rad olika verksamheter dar forséljning ingar som starker
Frivillighuset ekonomiskt, exempel pa 6ppna aktiviteter som ska bedriva
forsaljningsverksamhet och vara egna storre aktiviteter kommer kostnaden delas mellan
medlemmen och féreningen.

Andra inkomstkallor ar donationer, sponsorer
utover medlemsavgifterna.



Foreningens Vision

Det forsta benet

Frivillighuset Norrkdping star pa flera ben ett ar att etablera ett kontaktnat med andra
foreningar och organisationer, i den mening att Vi ska fungera som ett foreningshotell, och
Frivillighuset star i receptionen och hjalper andra féreningar sa att deras egna verksamhet
fungerar smidigt.

Det andra benet

Ar vara egna medlemmars aktiviteter och vara egna aktiviteter, Frivillighuset Norrkoping &r
en neutral férening utan nagon specifik inriktning.

Det tredje benet

Ar Samverkan, att starta en samverkansgrupp och en frivillig Beredskapsgrupp, tanken
med detta ar samhallet i fokus, att kunna starta upp nagot stérre som fler kan medverka i,
bade andra féreningar, foretag, organisationer, privatpersoner, vara egna och andra
medlemmar, som har viljan att goéra nytta for sin stad kan medverka i samverkansgruppen,
dar av att Vi har féreningsmedlems magjlighet.

Syftet:

Alla féreningar har sin egna inriktning och har sina granser att férhalla sig till, vart syfte ar
att engagera olika aktorer, eller engagera andra intresserade individer pa en gemensam
samlingsplats, det ar grundtanken med den har féreningen att samla manga och inte vara
last, att Vi kan vara en central punkt dar information férmedlas, ge intresserade ratt
kontaktvag om nagon fragar, till att ha méjlighet i framtiden anordna féreningsmassor och
andra aktiviteter, det storsta syftet ar att alla ska hitta en plats hos oss. Samtidigt ha egna
aktiviteten for enskilda individer.

Konsultverksamhet:

Ar organisationer med ett svenskt organisationsnummer som vill ta in oss nar behov
uppstar och som inte ar medlem hos oss, Vi ar 6ppna for det flesta férslag, och om Vi kan
|6sa uppgiften da gar Vi vidare med 6vergripande struktur for uppdraget i stort, dar forsta
utkastet for avtalet struktureras, till sist aterkommer Vi med ett fardigt forslag/offert.

Generella riktlinjer:
Har uppdraget sadana delar dar sarskild lagstiftning maste beaktas, exempelvis ADR,
licenser i nagon form eller utbildning eller annat som kravs for att uppdraget kan
genomféras ar det uppdragsgivarens skyldighet att bista/erbjuda detta till oss. Denna
kategori ar for att fa in ekonomi till féreningens fortsatta arbete, samt ge vara medlemmar
en mojlighet att komma ut pa jobb och fa komma ifran sin situation och fa& en mening med
livet igen, riktlinjerna ar ar nagot parterna kommer éverrens om vad som ska galla.



Vara grunder

Vart fokus:

Det ar de som behover mest hjilp, arbetslosa, laginkomsttagare, och andra som
kdnner ett behov av ett sammanhang eller gemenskap. Genom att bista och stotta
individen dar det behovs.

Malsattningen:

Var malsattning ar att kunna ha regelbundet egna verksamheter igang varje vardag med
undantag for medlemsaktiviteter som styrs av aktivitetsgrupperna sjalva.

For medlemmarna i foreningen:

Frivillighuset Norrkdping ar en neutral férening utan nagra sarskilda inriktningar, har ar det
medlemmarna sjalva som kommer med forslag pa aktiviteter, Vi ska vara en 6éppen
forening dar det egna intresse kan bli battre eller fa utvecklas i den takt man sjalv énskar
eller behover.

Foreningens egna aktiviteter:

Vi ska erbjuda olika aktiviteter nagra ganger per manad till regelbundna aktiviteter, och ha
fasta aktiviteter flera ganger i veckan som ar aven 6ppna for gaster att besoka.

Vi vill kunna stétta alla som behdver det stdodet for att orka med vardagen, Vi vill kunna
erbjuda individuella insatser for att gora sadant som ar intressant och kul for en sjalv, och
att ha nagot att géra om dagarna for att bryta vardagen och fa tanka pa nagot annat en
stund. Det ar inte Vi Frivillighuset som styr den medlemsverksamhet som finns, utan det
ar medlemmarna sjalva som kommer med férslagen pa aktiviteter.

For Féreningsmedlemmarna:

Ni som foreningsmedlemmar ar en forening som har i behov av att hitta en tillfallig eller en
plats dar man vill ha sin férening eller delar av sin verksamhet hos oss, och Vi ska erbjuda
den mdjligheten till Er, sa att Ni sjalva ska slippa jaga lokal till ert nasta mote, Vi ska aven

kunna erbjuda olika tillaggstjanster mot en extra kostnad, exempelvis egen féreningslokal.

Samverkansgrupp:

Vi 6nskar ett narmare samarbete med andra foreningar som kan gynna alla i Norrkoping,
flera féreningar gar samman for ett gemensamt mal, ar Vi fler kan vi gora stoérre nytta och
vi kan lattare planera vid olika handelser, eller vid andra tillfallen och aktiviteter.



Vad Vi gor i foreningen?

Vi har egna aktiviteter att erbjuda, huvuddelen ir medlemmarnas egna forslag.
Det ir individens egna utveckling och maojlighet att forma sin egna medverkan i foreningen,

Aktivitetsbaserad forening:
Har har medlemmarna stort inflytande dver vad Vi gor.
Det ar medlemmarna som kommer med forslag till aktiviteter.

Samverkansgrupp:
Vi 6nskar ett narmare samarbete med andra foreningar som kan gynna alla i Norrkoping,
flera foreningar gar samman for ett gemensamt mal, ar Vi fler kan vi gora stérre nytta och
vi kan lattare planera vid olika handelser, eller vid andra tillfallen.

Frivillig beredskapsgrupp:
FIB (Foreningar i beredskap).
Att samarbeta med andra foreningar med gemensamma krafter kan underlatta
civilsamhallet vid en civil eller enskild handelse, och att bygga upp en katastrofenhet med
utrustning och utbilda intresserade, ungefar som CIP principen (Civil Insats Person).

Foreningsmedlemmar:
Vi ska kunna erbjuda andra féreningar majlighet till att hyra olika lokaler genom oss, intern
eller externt, samt andra tjanster utéver vad som ingar i medlemskapet.

Medlemsformaner:
Vi ska exempelvis kunna erbjuda medlemmar mdjlighet att hyra en stérre lokal fér egna
event.



Oppen verksamhet

Exempel pa oppna aktiviteter for medlemmar

+ Teater.

» Radiostyrt i nagon form.

» Forelasningar/Upptradande.

» Luftgevarsskytte/pistol.

* Hyra lokal.

» Testa olika aktiviteter, exempelvis magnetfiske.
» Kortare utbildningar.

» Café, Restaurang verksamhet.

« Aterbruk.

* Och mycket mer dartill.

Var verksamhet ar medlemsdriven pa vad som kan vara en givande aktivitet som gynnar
samhallet eller enskild medlem? Forslag presenteras pa hemsidan.

Flera av medlemsaktiviteterna kan aven vara 6ppna for allmanheten mot en kostnad.

Alla vara verksamheter och aktiviteter bekostas med medlemsavgifter,
donationer, sponsorer, intriden och kop pa nidgon av viara verksamheter.

Fika och restaurang, foreningsaktivitet.

Att fika ar en sjalvklarhet for valdigt manga, medan manga kan bara drémma om att fa fika
”pa stan”, annu mindre att ga ut och ata, darfér ska en av vara 6ppna aktiviteter just att
starta ett enklare fik och restaurang som alla kommer vara valkomna att besdka, dock sa
kommer medlemmar fa ett battre pris an vad dvriga gaster kommer fa.

Medlemmar som inte har nagot att géra om dagarna kan vara med i personalgruppen och
hjalpa till med detta, och alla som arbetar med livsmedel kommer fa relevant utbildning sa
det blir en saker hantering, och ansvarig/a kommer genomga en mer omfattande
utbildning.



Frivillig Beredskapsgrupp

Frivillighuset Norrkdping vill utveckla en frivillig beredskapsgrupp som kan stddja samhallet
och enskilda invanare vid mindre samhallsstérningar och lokala kriser. Verksamheten ska
bygga pa utbildning, samverkan och frivilligt engagemang.

Malet ar att skapa ett natverk av féreningar, féretag och privatpersoner som kan bista med
praktiskt stdd, informationsspridning, enklare logistik och andra samhallsnyttiga insatser
nar behov uppstar.

Gruppen ska inte ersatta myndigheternas ansvar utan fungera som ett komplement till
samhallets ordinarie resurser.

Foreningen ska komplettera och samverka med kommunens Frivilliga Resursgrupp (FRG)
samt andra aktorer inom civilsamhallet.

Forberedelser, utbildning och samverkan behéver ske innan en kris uppstar. Nar en
samhaillsstérning vél intréffar ar méjligheterna att bygga upp en organisation,
kompetens och resurser begrdansade

Varfor behovs det en Frivillig Beredskapsgrupp?

Syftet ar att bista samhallet och enskilda manniskor vid kriser och samhallsstorningar. Vi
vill bidra till 6kad lokal beredskap for de manniskor som bor och verkar i och omkring
Norrkoping.

Foreningen ska aven verka for att successivt bygga upp en mindre beredskapsdepa med
utrustning som kan anvandas vid frivilliga stddinsatser och samverkansuppdrag.



Samverkansarbete

Syftet:

Foreningen Frivillighuset Norrkdping ar inte en enkelsparig férening som de flesta
foreningar ar,

Vi har uppmarksammat ett "problem" som ar svart att genomféra sjalv, och det ar att skapa
en gemenskap med andra foreningar, alla foreningar har sin egna inriktning och som har
sina granser att forhalla sig till, Vi Vill bygga en bro mellan oss och andra organisationer
som speglar var vision.

Vi ar inte lasta till en kategori/omrade som till exempelvis en bouleférening som sysslar
med boule har svart att engagera sig i andra aktiviteter som exempel minigolf eller
sportskytte.

Vart mal ar att engagera manga olika féreningar och kunna bistd med de praktiska delar
som kanske ar svart att |6sa sjalv, eller engagera andra intresserade individer eller andra
organisationer, det ar grundtanken med den har féreningen att samla manga och inte vara
last, darav en samverkansgrupp dar fler kan samverka utan att gora for stora avsteg fran
sina egna stadgar, att Vi kan vara en central punkt, dar Vi ska kunna formedla information
ge intresserade ratt kontaktvag om nagon fragar,

till att ha majlighet i framtiden anordna féreningsmassor och andra aktiviteter.

Malet:

Ett samverkansmal ar att samverka 6ver féreningsgranserna, och att skapa en gemenskap
for alla intresserade fOreningar, i vissa situationer kravs ideell samverkan att medverkande
foéreningar samlas under gemensam flagga exempelvis vid en storre krispaverkan, att
samla all kompetens pa ett stalle sa att uppgiften I6ses effektivare.

Att Frivillighuset Norrkoping ska vara en motesplats for ideell verksamhet, att fungera som
en central punkt.

Forutsattning:

Foljer man samhallets vedertagna regler om allas lika vardighet, att alla ar lika infor lagen,
att alla ska fa samma mdjligheter oavsett forutsattning, och foljer man samhallets regler ar
man valkommen till Frivillighuset Norrkoping.

Samverkansgruppen ér ett forum med flera aktorer med samma mal, for ett béttre
Norrkoping for alla, och riknas inte som nigon foreningsmedlem.

Ledningsfunktion inom Samverkansgruppen (FIB)

Det kan vara en eller tva ur varje forening som ar med i samverkansgruppen som ar
kontaktpersoner till Frivillighuset Norrképing nar nagot hander och ar sammankallande att
krisberedskapen aktiveras, da kapas aven onddig tid.



Detta samverkansavtal ingas mellan Frivillighuset Norrkoping,
organisationsnummer 802548-8126, och den forening eller organisation
som ansluter sig till Frivillighuset Norrkopings samverkansgrupp.

Syfte: Syftet med samverkansavtalet ér att stirka foreningslivet, civilsamhéllet och den lokala
samverkan 1 NorrkOping genom att skapa mdjligheter till erfarenhetsutbyte, resursdelning och
gemensamma insatser mellan anslutna aktorer.

Samverkan ska bidra till att medlemsorganisationerna far bittre forutsdttningar att utveckla sina
verksamheter och vid behov kunna samarbeta kring aktiviteter, projekt och samhéllsnyttiga insatser.

Mal: Mélet med samverkansgruppen ar att samla kompetenser, erfarenheter och resurser fran olika
foreningar och organisationer for att skapa ett starkare och mer samordnat civilsamhélle.

Vid behov kan samverkansgruppen dven fungera som ett kontaktnit for gemensamma initiativ och
stodinsatser gentemot samhillet, exempelvis péd forfragan frdn kommun, myndighet eller annan
extern aktor.

Samverkansform: Detta avtal innebér ingen skyldighet att delta i specifika aktiviteter, projekt eller
insatser.

All samverkan sker frivilligt. Varje forening eller organisation avgor sjdlv om den vill delta i en
forfragan eller aktivitet som presenteras inom samverkansgruppen.

Ingen part ar skyldig att stélla resurser, personal eller utrustning till forfogande om forutséttningar
saknas.

Marknadsforing och information: Genom anslutning till samverkansgruppen godkénner parterna
att respektive organisations namn och webbplats far presenteras pd Frivillighuset Norrkdpings
webbplats som en del av samverkansgruppen.

Anslutna organisationer far d&ven informera om sitt deltagande i samverkansgruppen och hénvisa till
Frivillighuset Norrkdping i sin egen kommunikation.

Anvindning av logotyper eller annat skyddat material kridver respektive organisations godkdnnande.
Avtalstid och uppsidgning: Avtalet giller tills vidare frdn undertecknandet.

Vardera parten har rétt att ndr som helst sdga upp avtalet med omedelbar verkan genom skriftligt
meddelande till den andra parten.

Vid avtalets upphorande ska eventuellt utlanat material, utrustning eller andra resurser aterlimnas
utan oskéligt drojsmal. Eventuella separata avtal mellan parterna paverkas inte av detta
samverkansavtal utan regleras enligt respektive avtals villkor.

Ort och datum

For Frivillighuset Norrkdping

Namn:
Befattning:
Underskrift:

For anslutande forening/organisation

Organisation:
Namn:
Befattning:
Underskrift:



Nu har Ni fatt ta del av den mest grundlaggande dokumentation
som Vi har i Frivillighuset Norrkopings verksamhet.

Vi hoppas att Ni har fatt svar pa nagra av Era fragor.

Och om Ni har fler fragor kontaktar Ni oss pa var E-post.



